


OSOBY Wedtug Karty Praw Oséb Niepetnosprawnych z 2012

NlEpELNOSpRAWNE w Polsce bylo 1 953 000 niepetnosprawnych oséb w wieku

produkcyjnym, z czego zatrudnionych byto zaledwie 327 953

W BIURZE ol

To nie ich dysfunkcje zdrowotne sa

problemem, ale wszystkie bariery wystepujace

w otoczeniu czynig ich niepetnosprawnymi.

= zatrudnieni

Poziom zatrudnienia oséb niepetnosprawnych

= bezrobotni

Biurka na stelazach elektrycznych, umozliwiaja dostosowanie wysokosci

do indywidualnych potrzeb uzytkownika.

Szafy na wysokich stelazach, pozwalaja na podjechanie wdzkiem do

frontéw szaf. Przesuwne drzwi umozliwaja tatwe otwieranie i
wymagaja dodatkowych czynnosci manewrowych.
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MEBLE

UNIWERSALNE

System mebli h20- Health to Office
dzieki zastosowanym rozwigzaniom,
umozliwia stworzenie stanowiska pracy,
zarowno dla osoby petnosprawnej, jak
i niepetnosprawnej poruszajacej sie na
wozku inwalidzkim.

Rozmiary mebli przystosowane sa dla oséb
niepetnosprawnych, poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich.

Uchwyty z plyty kompaktowej HPL
umozliwiaja wygodne przesuwanie mebli

7 pozydji siedzacej.




TOKSYCZNA SUBSTANCIA

FORMALDEHYD

Formaldehyd - aldehyd mréwkowy, to toksyczna substandja,
wykorzystywana w 85 sektorach przemystu do produkdji
wyrobéw  codziennego uzytku, w tym materiatdw

budowlanych i mebli.

Produkuje sie go w ilosci 21 mln ton rocznie. Okoto potowa stuzy
do produkdji klejéw, np. do produktéw drewnopochodnych.

Narazenie na ekspozycje na formaldehyd, moze wywotywac
przemeczenie, sennos¢, irytacje; powodowac alergie
i podraznienia, a nawet by¢ przyczyna groznych choréb.

Z dniem 1 stycznia 2016 roku formaldehyd zmienit klasyfikacje
z ,Podejrzewa sie, ze powoduje raka” na ,Moze powodowac
raka”. (WE nr1272/2008)

Plyta drewnopochodna o klasie E1, w obecnie przyjetej
normie europejskiej, nie moze uwalnia¢ wiecej niz 0,1 ppm
formaldehydu.

Wedtug European Timber Trade Association maksymalna
emisja formaldehydu nie powinna przekracza¢ 0,03 ppm, czyli
poréwnywalnie do standardu japonskiego F**** (0,03- 0,04

ppm).
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WELNA

neutralizuje szkodliwe substancje

Dodatkowo elementy tapicerowane oraz przegrody
systemu h20 wykonano z tkaniny w 100% z wetny, ktéra
dzieki zawartosci keratyny, posiada naturalng zdolnos¢
absorpcyjng formaldehydu oraz draznigcych zapachéw
z otoczenia.

Przegrody zostaty zaprojektowane i wykonane w taki
sposob, by byty tatwe do demontazu, co utatwia ich
czyszczenie.

ptyta widrowa

0 zminimalizowanej zawartosci

FORMALDEHYDU

Meble h20 wykonane sa z  trzywarstwowej piyty
widrowej o zminimalizowanej zawartosci formaldehydu
w standardzie japoniskim F ** ** wedtug normy JIS A1460.
Co oznacza, ze posiada emisje formaldehydu na poziomie
0,03- 0,04 ppm, czyli zblizong do drewna naturalnego.

Ptyta widrowa posiada certyfikat Blu Angel, skupiajacy sie

na minimalizowaniu szkodliwego wptywu na srodowisko.




MEBLE

SIEDLISKIEM BAKTERII

NIEBEZPIECZNE

POWLOKI ANTYBAKTERYINE

Na blatach biurek moze znajdowac sie ok. 10 mIn bakterii, co
daje 400 razy wiecej bakterii niz w toalecie. Ze wzgledu na
czesty kontakt pracownikéw z tymi powierzchniami, zwieksza

sie ryzyko przenoszenia choréb.

Zastosowanie powtok antybakteryjnych w meblach biurowych
pomogtoby zapobiega¢  przenoszeniu  drobnoustrojow

przez pracownikéw i tym samym, zmniejszy¢ czestotliwosc¢

zachorowan.

Najpopularniejszym na rynku materiatem antybakteryjnym jest
obecnie nanosrebro.

Srebro jako metal nie stwarza zagrozenia dla zdrowia czlowieka.
Jednak kiedy rozbije sie je do nanorozmiardw, moze przenikac
przez sciane komaorki i powodowac zmiany w jej wnetrzu, co jest
niebezpieczne dla zdrowia. Szczegdlnie narazeni na takie ryzyko
moga by¢ pracownicy, zajmujacy sie obrobka materiatéw z tego
rodzaju powtoka.

Nanoczasteczki  srebra  moga powodowad powstawanie
w  komodrkach  szkodliwych  wolnych  rodnikéw,  ktére
bezposrednio wiaza sie z powaznymi chorobami, takimi jak:
nowotwory, Parkinson czy Alzheimer.

W meblach h20, w strategicznych punktach, jakimi sa
blaty biurek oraz uchwyty szaf i uchwyty do przesuwania
pomocnikéw, zastosowano plyte  kompaktowa HPL
z certyfikowana antybakteryjna powtoka Sanitized®. Plyta
oprécz tego, ze posiada powtoke antybakteryjng, jest réwniez
wodoodporna.

Szwajcarska, certyfikowana, powtoka Sanitized®, trwale
przeciwdziala rozwojowi mikroorganizmdéw. Zabija do
99,99% bakterii.

Powifoka Sanitized® Silver bazuje na jonach srebra. Nie

zawiera zadnych nanoczasteczek srebra.

Sanitized® Silver posiada najwyzszy mozliwy stopien
bezpieczenstwa dla  czlowieka i $rodowiska, czego
potwierdzeniem jest Oeko-Tex 100 (klasy | do V) i etykiety
L,bluesign approved”.

Jony srebra szybko wiaza sie ze zwiazkami siarki, ktére
znajduja sie praktycznie wszedzie i przeksztatcaja je
W nierozpuszczalna, nieaktywna substancje - siarczek srebra,
ktéry zgodnie z aktualna wiedza naukowa jest uwazany za
biologicznie nieaktywny.

UCHWYTY | BLATY

ANTYBAKTERY|NE

POWLOKA ANTYBAKTERYJNA

SANITIZED®

Actifresh
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70% POLAKOW

CIERPI'W PRACY

SIEDZACY TRYB PRACY

SZKODLIWY DLA ZDROWIA

Ponad 70% uzytkownikéw odczuwa dyskomfort fizyczny
w miejscu pracy, a ponad potowa skarzy sie na réznego rodzaju
dolegliwosci bélowe, najczesciej wskazywana jest bol plecdw.

Duzy wplyw na  bdl ma pozyga w jakiej pracujemy.
Nieprawidtowa pozycja siedzaca, wywotuje ok 40-90% wieksze
obciazenie kregostupa, niz nieprawidtowa pozycja stojaca. Jest
to odpowiednio sita, dziatajaca na trzeci krazek miedzykregowy,
o ciezarze 175-275 kg dla pozycji siedzacej, a dla stojacej
150-200 kg.

Prawidlowa pozycja siedzaca to obciazenie kregostupa o sile 140
kg, natomiast stojaca 100 kg.

Siedzacy tryb zycia i mata ilos¢ ruchu, sprawiajg ze przewlekte
béle kregostupa, to coraz czestsza przypadtos¢ wystepujaca

W naszym spoteczeristwie.

Siedzaca pozycja jest bardzo szkodliwa dla naszego zdrowia.

Najbardziej korzystna do pracy jest pozycja zmienna.

System h20 bazuje na biurkach z regulowanymi stelazami
elektrycznymi, potaczonymi  z  aplikacja komputerowa.
Kolumny stelaza wyposazone zostaly w technologie
ZERO™, zapewniajaca zmniejszenie zuzycia energii w trybie
czuwania z typowego poziomu 1-2 W do zaledwie 0,1 W.

Aplikacja h20:

pokazuje aktualng wysokos¢ blatu oraz pozwala na

regulacje wysokosci biurka za pomoca komputera.

na podstawie wzrostu i pici uzytkownika oraz tablic
antropometrycznych, sugeruje odpowiednia wysokos¢
blatu do pracy w pozydji siedzacej i stojacej, a dla oséb

poruszajacych sie na wadzkach inwalidzkich w pozycji
siedzacej.

uzytkownik moze ustawi¢ swdj indywidualny planer
pracy, ustali¢ ile minut w ciagu godziny chce pracowac
w pozycji siedzacej i stojacej. Aplikacja, przed okreslonym
przez uzytkownika czasem, przypomina o zmianie
pozycji. Po kazdej przepracowanej godzinie, aplikacja
informuje o 5 minutowej przerwie (opcja), podczas ktérej
uzytkownik moze wykonywac ¢wiczenia rozluzniajace,

wyswietlane przez aplikacje w formie prostych grafik.

Aplikacje mozna potaczy¢ z lampka biurkowa h20.
Lampka zostata potaczona ze specjalnym czujnikiem
umieszczonymw blacie, okreslajacym poziom oswietlenia
w miejscu pracy. Aplikacja faczac sie z czujnikiem, wysyta
informacje do lampki, ktéra dostosowuje swoja jasnosc
do zmieniajacych sie warunkow swietlnych otoczenia.

APLIKACJA

KOMPUTEROWA

Ba &

Plan dnia
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Ulotka wydrukowana na papierze 100% makulatury.



